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RESUMO

A alfabetizacdo é um processo complexo que envolve ndo apenas o ensino da codi-
ficacdo e decodificagdo de sinais graficos, mas também a compreenséo e a construgéo
do sentido textual. A Linguistica Aplicada contribui significativamente para essa area
ao fornecer subsidios tedricos e metodoldgicos para a efetivacdo do processo de ensino
e aprendizagem da leitura. Este artigo, considerando tedricos da Linguistica, da Lin-
guistica Aplicada e da &rea de Pedagogia, discute a interface entre a Linguistica Apli-
cada e a alfabetizacao, enfatizando abordagens que favorecem a compreensao leitora e
o desenvolvimento da consciéncia fonolégica, semantica e pragmatica nos alunos.
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ABSTRACT

Literacy is a complex process that involves not only the teaching of encoding and
decoding graphic symbols, but also the understanding and construction of textual
meaning. Applied Linguistics makes a significant contribution to this area by providing
theoretical and methodological support for the effective teaching and learning of read-
ing. This article, drawing on theorists from Linguistics, Applied Linguistics, and Ped-
agogy, discusses the interface between Applied Linguistics and literacy, emphasizing ap-
proaches that promote reading comprehension and the development of phonological,
semantic, and pragmatic awareness in students.
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1. Introducdo

A alfabetizagdo é tradicionalmente compreendida como 0 processo
de ensino e aprendizagem da leitura e da escrita, centrado na codificacdo
e decodificagdo de sinais gréaficos, ou seja, na relacdo entre fonemas e
grafemas. Esse processo envolve a aquisi¢do das habilidades de leitura e
escrita iniciais, essenciais para que a crianca aprenda a reconhecer e es-
crever palavras e frases, compreendendo, assim, o funcionamento bésico
da lingua escrita. De acordo com Emilia Ferreiro (1997), a alfabetizacéo
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é entendida como uma construcdo do conhecimento sobre a lingua escri-
ta, que se da por meio da interagdo da crianga com o ambiente letrado,
favorecendo a formacéo do sujeito leitor e escritor.

Por outro lado, o letramento vai além da simples aprendizagem das
técnicas de leitura e escrita e esta relacionado a capacidade de utilizar a
leitura e a escrita de maneira significativa e critica no cotidiano, em dife-
rentes contextos sociais e culturais. Soares (2003) define o letramento
como o uso social da leitura e da escrita, em que o0 sujeito é capaz de
compreender e produzir textos com uma visdo mais ampla, considerando
as préaticas de leitura e escrita que ocorrem na sociedade. Assim, o letra-
mento implica o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais
mais complexas, que envolvem ndo apenas decodificar e compreender
textos, mas também interpretar e produzir sentidos em diversos géneros
textuais.

E possivel perceber que enquanto a alfabetizagdo se refere ao apren-
dizado inicial da leitura e da escrita, o letramento engloba a aplicacdo
dessas habilidades em contextos diversos, indo além das técnicas de de-
codificacdo e interpretacdo basica. No processo de letramento, a leitura e
a escrita sdo vistas como praticas sociais que exigem do individuo a ca-
pacidade de analisar, refletir e atuar sobre 0s textos que consome e pro-
duz. Paulo Freire (1981) destaca que o letramento deve ser voltado para a
transformacdo social, pois a leitura do mundo precede a leitura da pala-
Vra, ou seja, o sujeito letrado é aquele que consegue interpretar a realida-
de e transformar o seu entorno a partir da leitura critica do mundo e dos
textos.

Assim, enquanto a alfabetizacdo se foca no aprendizado técnico e
inicial das habilidades de leitura e escrita, o letramento est4 mais relacio-
nado ao uso dessas habilidades para interagir criticamente com a socie-
dade. A alfabetizacdo é um primeiro passo, mas o letramento envolve a
capacidade de utilizar a escrita e a leitura para pensar, agir e transformar
0 mundo. O letramento, portanto, se da a partir do desenvolvimento das
habilidades adquiridas na alfabetizacdo, sendo fundamental para a for-
magdo de individuos criticos e atuantes na sociedade.

A psicolinguistica, representada por autores como Emilia Ferreiro e
Ana Teberosky (1985), destaca a importancia do desenvolvimento cogni-
tivo no processo de alfabetizacdo, enfatizando a construgdo ativa do co-
nhecimento pela crian¢a. Ja a sociolinguistica, com estudiosos como Wil-
liam Labov (1972) e Marcos Bagno (2003), contribui para a compreen-
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sdo da variacdo linguistica e sua relevancia na educacdo, reforcando a
necessidade de abordagens inclusivas e contextualizadas no ensino da
leitura. Por fim, a teoria do discurso, representada por Michel Foucault
(1969) e Mikhail Bakhtin (1981), auxilia na compreensdo da leitura co-
mo um processo interacional e dialdgico, no qual o leitor constréi signi-
ficados a partir de sua experiéncia e do contexto sociocultural.

Além disso, a teoria linguistica de Noam Chomsky (1965), com seu
conceito de Gramatica Universal (GU), tem implicacfes importantes para
o0 entendimento do processo de aquisi¢do da linguagem. Chomsky argu-
menta que 0s seres humanos possuem uma capacidade inata de aprender
a linguagem, o que implica que a competéncia linguistica esta presente
desde o nascimento e ¢ ativada pelo contato com o ambiente linguistico.
Nessa perspectiva, a GU fornece a base para que as criangas adquiram
qualquer lingua & medida que interagem com ela. Este conceito é funda-
mental no ensino da leitura, pois refor¢a a ideia de que, & medida que as
criancgas sdo expostas a textos e a linguagem escrita, elas ja possuem, em
seu repertorio cognitivo, as estruturas necessarias para entender e produ-
zir linguagem de forma eficaz. O desenvolvimento da competéncia lin-
guistica, que se manifesta na capacidade de entender e gerar frases, é es-
sencial para a alfabetizacdo e para a construgéo de sentidos durante a lei-
tura.

A visdo de Paulo Freire sobre a leitura do mundo também se torna
central. Freire (1996) argumenta que “a leitura da palavra precede a leitu-
ra do mundo”, significando que o aprendizado da leitura vai além da téc-
nica de decodificacdo, envolvendo também a capacidade de interpretar e
transformar a realidade social, politica e cultural. A leitura da palavra,
segundo Freire, € um meio de perceber e atuar no mundo, permitindo que
o aluno desenvolva uma visdo critica e transformadora da realidade.

2. A Importancia da Linguistica Aplicada na formagéo do alfabetiza-
dor

A Linguistica Aplicada tem desempenhado um papel fundamental na
formacdo de professores alfabetizadores ao oferecer aportes tedricos e
metodolégicos que articulam linguagem, ensino e pratica pedagdgica.
Longe de ser uma area puramente técnica, a Linguistica Aplicada se ca-
racteriza como um campo interdisciplinar voltado a resolucdo de proble-
mas reais relacionados ao uso da linguagem, especialmente no contexto
educacional (Moita Lopes, 2006). Sua contribui¢do para a alfabetizacéo
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estd em promover uma Visao critica e contextualizada da linguagem, en-
tendendo o processo de ensinar a ler e escrever como uma prética social,
cultural e politica.

Ao considerar os sujeitos, suas identidades, seus repertorios linguis-
ticos e 0s contextos de uso da lingua, a Linguistica Aplicada permite que
o alfabetizador compreenda a complexidade do ato de ler e escrever. Ela
rompe com a perspectiva puramente estrutural da lingua e contribui para
a superacdo de praticas pedagogicas centradas na repeticdo e na memori-
zacdo. Em vez disso, propde-se uma abordagem que valorize o letramen-
to, ou seja, a insercdo dos aprendizes nas praticas sociais de leitura e es-
crita, com sentido e funcéo no cotidiano (Kleiman, 2005).

Assim sendo, a Linguistica Aplicada oferece fundamentos para que o
professor reflita sobre as diferentes metodologias de alfabetizacdo e os
maltiplos letramentos que permeiam o ambiente escolar. 1sso é especial-
mente relevante em contextos de diversidade linguistica e cultural, como
0 brasileiro, em que o respeito as variaces e a linguagem dos alunos é
essencial para garantir uma alfabetizagdo mais inclusiva. A formagéo do
alfabetizador, nesse sentido, precisa contemplar conhecimentos sobre 0s
usos da linguagem, as relacGes de poder que o0s atravessam e 0S proces-
sos de construgéo de sentido.

Portanto, a Linguistica Aplicada contribui ndo apenas para o dominio
técnico da lingua, mas, sobretudo, para a formac&o critica do alfabetiza-
dor, capacitando-o a atuar de forma reflexiva, sensivel as especificidades
de seus alunos e atento aos desafios sociais e politicos que envolvem o
ensino da leitura e da escrita. Essa perspectiva favorece uma prética pe-
dagogica mais comprometida com a transformacéo social, com a valori-
zacdo da linguagem como instrumento de participagdo cidada e com a
promogdo da equidade no acesso ao saber.

Assim, a Linguistica Aplicada oferece uma compreensdo detalhada
dos mecanismos cognitivos e sociais envolvidos no processo de leitura e
escrita, desempenhando um papel fundamental na alfabetizagcdo. Entre
suas contribuigBes mais relevantes, destacam-se o estudo da consciéncia
fonologica, a andlise do processamento lexical e a compreensao dos as-
pectos pragmaticos e semanticos da linguagem. Essas areas proporcio-
nam uma base sélida para o ensino de leitura e escrita, permitindo uma
abordagem mais eficaz e inclusiva.
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2.1. Consciéncia fonoldgica

A consciéncia fonologica refere-se a capacidade de perceber, identi-
ficar e manipular os sons da fala, o que é fundamental para o processo de
alfabetizagdo. Essa habilidade envolve o reconhecimento de fonemas
(sons) e sua correspondéncia com grafemas (letras ou grupos de letras). E
uma das primeiras habilidades cognitivas que a crianga precisa desenvol-
ver para ler e escrever de forma eficaz.

Tedricos como Ferreiro e Teberosky (1985), com sua abordagem
psicogenética, enfatizam a importancia da consciéncia fonolégica no
processo de construcdo do conhecimento sobre a lingua escrita. Elas
afirmam que, ao aprender a ler, as criancas devem passar por diferentes
estagios, nos quais desenvolvem gradualmente a capacidade de reconhe-
cer as relagbes entre sons e simbolos gréficos. Além disso, Stanislas
Dehaene (2012) em seu estudo sobre os neurénios da leitura, explica que
o0 cérebro é neurologicamente preparado para identificar e processar fo-
nemas, destacando como a pratica da consciéncia fonoldgica ativa certas
regides cerebrais cruciais para o reconhecimento de palavras.

2.2. Processamento lexical

O processamento lexical € um dos processos centrais para a fluéncia
leitora, sendo responsavel pela rapidez e precisdo com que uma pessoa
reconhece e compreende as palavras escritas. A leitura fluente depende
de um processamento lexical eficiente, que permite ao leitor identificar
palavras sem esforco consciente, de forma quase automatica.

Marilyn J. Adams (1990), em seu trabalho sobre a leitura inicial, ex-
plica que o desenvolvimento do processamento lexical envolve a forma-
cdo de representacBes mentais de palavras e o fortalecimento das cone-
x0es entre fonemas e grafemas, bem como a associa¢do dessas represen-
tacGes a significados.

O dominio desse processamento permite ao leitor avancar rapida-
mente para niveis mais profundos de compreensdo. Além disso, Walter
Kintsch (1998) discute o conceito de “processamento de palavras” em
seu modelo de compreensao leitora, destacando que, a medida que o lei-
tor ganha proficiéncia, o processamento lexical se torna mais automati-
zado e eficiente, facilitando a construcdo de significados mais complexos
a partir do texto.

134 Revista Philologus, Ano 31, n. 91, Rio de Janeiro: CiFEFiL, jan./abr.2025.



Clrcilo Himenense do Estudos %/éy{rm e Lﬁhy/m’dﬁ(w

2.3. Pragmatica e Semantica

A pragmatica e a semantica desempenham um papel crucial na com-
preensdo textual, permitindo que o leitor ndo apenas entenda o significa-
do literal das palavras, mas também interprete o sentido contextual e os
objetivos comunicativos subjacentes no texto. A seméntica refere-se ao
estudo do significado das palavras e frases dentro de um contexto lin-
guistico.

Michel Foucault (1969), ao explorar a relacéo entre linguagem e po-
der, destaca que a semantica ndo se limita a estrutura formal das palavras,
mas estd profundamente conectada as relagGes sociais e ideoldgicas que
moldam seu uso. O entendimento semantico, portanto, exige que o leitor
interprete as palavras e as frases de acordo com seu contexto social e cul-
tural, algo essencial para a construcdo de uma leitura critica.

A pragmatica, por sua vez, trata do uso da linguagem em contextos
sociais especificos e envolve a compreensdo das intengdes do falante ou
do escritor. Mikhail Bakhtin (1981), ao discutir a teoria do discurso, sali-
enta que a leitura é um ato interativo no qual o leitor ndo apenas decodi-
fica palavras, mas participa ativamente da criacéo de significados, levan-
do em conta o contexto social e cultural do discurso. A aplicacdo desses
conhecimentos pragmaticos e semanticos na alfabetiza¢cdo pode ajudar os
alunos a desenvolver uma leitura mais profunda e critica, permitindo que
eles compreendam ndo apenas as palavras, mas também as intencdes e 0s
significados implicitos no texto. Assim sendo, a Linguistica Aplicada
contribui substancialmente para a alfabetizacdo ao fornecer ferramentas
para compreender 0s processos cognitivos e sociais envolvidos na leitura
e escrita.

O estudo da consciéncia fonoldgica, do processamento lexical e dos
aspectos pragmaticos e semanticos é essencial para a construcdo de leito-
res competentes e criticos, capazes de compreender e interpretar textos
de forma autbnoma e significativa.

3. Processos cognitivos na construcao da leitura

A cognicdo pode ser compreendida como o conjunto de processos
mentais envolvidos na aquisi¢do, organizacdo, armazenamento e utiliza-
¢ao do conhecimento. Trata-se da capacidade do cérebro humano de pro-
cessar informagGes oriundas de estimulos internos e externos, resultando
em compreensdo, pensamento e agdo. Entre os principais processos cog-
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nitivos, destacam-se a atencdo, a percepcdo, a memoria, a linguagem, o
raciocinio, a tomada de decisdo e a aprendizagem. Todos esses mecanis-
mos sdo fundamentais para a interagdo do sujeito com o mundo, permi-
tindo que ele compreenda seu ambiente, elabore estratégias, resolva pro-
blemas e desenvolva habilidades sociais e intelectuais.

Do ponto de vista neurocientifico, a cognicdo envolve multiplas
regides cerebrais que atuam de maneira integrada. O cortex pré-frontal,
por exemplo, é responsavel por funcdes como o planejamento, a atencéo
e o controle inibitério. O hipocampo atua na formacéo de novas memo-
rias, enquanto o lobo parietal participa da percepcéo espacial e do racio-
cinio matematico. Ja o lobo temporal é essencial para o processamento da
linguagem e para o reconhecimento de padrGes, ao passo que o cerebelo
contribui para a coordenagdo entre fungdes cognitivas e motoras (Kandel
et al., 2014).

Segundo Dehaene (2012), a cogni¢do pode ser vista como um sis-
tema altamente organizado, resultado tanto da evolucdo bioldgica quanto
das influéncias culturais. Em seus estudos sobre a leitura, o autor de-
monstra que o cérebro humano, embora ndo tenha evoluido especifica-
mente para essa funcdo, é capaz de “reciclar” areas visuais previamente
destinadas ao reconhecimento de objetos, adaptando-as para o reconhe-
cimento das letras e palavras. Assim, funcfes cognitivas complexas, co-
mo a leitura e o calculo, sdo compreendidas como construcdes culturais
que reorganizam circuitos cerebrais preexistentes.

Desse modo, a cognigéo representa um elo entre o funcionamento
neural e as capacidades mentais superiores, constituindo o alicerce das
atividades intelectuais humanas e da aprendizagem ao longo da vida. A
leitura envolve diversos processos cognitivos interligados, que possibili-
tam ao leitor decodificar e compreender o texto em diferentes niveis. Es-
ses processos incluem:

o Decodifica¢do: Trata-se do reconhecimento das correspon-
déncias entre grafemas e fonemas, fundamental para a leitura
inicial. Estudos de Adams (1990) indicam que a habilidade de
decodificagdo influencia diretamente a fluéncia leitora, permi-
tindo que o leitor avance para niveis mais profundos de com-
preensao.

e Compreensdo: Envolve a elaboracdo de inferéncias, a cons-
trucdo de relacfes semanticas e a ativacdo do conhecimento
prévio do leitor. Segundo Kintsch (1998), a compreensdo lei-
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tora ocorre quando o leitor é capaz de integrar novas informa-
¢Oes ao seu repertorio cognitivo, criando significados a partir
do texto lido.

e Interpretacdo: Diz respeito a relagdo entre o texto e o contex-
to sociocultural do leitor. Bakhtin (1981) destaca que a leitura
é um processo dialégico, no qual o leitor nao apenas recebe in-
formacgBes, mas interage com o texto, trazendo suas experién-
cias, valores e conhecimentos para a construcdo de sentidos.

4. Processo da leitura sob a 6tica da psicologia cognitiva

A obra Estratégias de leitura, da psicéloga e educadora espanhola
Isabel Solé, publicada em 1998 no Brasil, apresenta uma abordagem ino-
vadora sobre o ensino da leitura, fundamentada em pressupostos da psi-
cologia cognitiva. A autora propde compreender a leitura como um pro-
cesso ativo e interativo, em que o leitor desempenha papel central na
construgdo do sentido do texto. Esse entendimento rompe com a viséo
tradicional de leitura como mera decodificagdo e refor¢a a importancia
das habilidades cognitivas e metacognitivas no processo de compreensdo
textual.

Solé argumenta que ler envolve formular hipdteses, antecipar in-
formacdes, relacionar conhecimentos prévios e monitorar constantemente
a prépria compreensdo. Nesse sentido, ela enfatiza que os leitores compe-
tentes sdo aqueles capazes de utilizar estratégias que os ajudem a superar
dificuldades, reorganizar o pensamento e adaptar a leitura de acordo com
0 objetivo em questéo.

A leitura, portanto, é apresentada como uma prética estratégica,
que exige atencdo, planejamento, controle e avaliacdo — habilidades que
podem e devem ser ensinadas em sala de aula. A autora também discute a
relevancia do objetivo da leitura no desempenho do leitor. Ler para se in-
formar, estudar, resolver problemas ou por prazer demanda estratégias
distintas e niveis diferentes de envolvimento com o texto. Essa multipli-
cidade de propésitos reforca a ideia de que o ensino da leitura precisa ser
contextualizado e voltado para a formagdo de leitores autdnomos e criti-
Cos.

No campo pedagdgico, Solé propde atividades praticas e suges-
tdes didaticas voltadas a promocao da leitura estratégica. Ela defende que
0 ensino da leitura deve envolver diferentes tipos de textos e situacdes
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reais de leitura, favorecendo a autonomia dos alunos e estimulando a au-
torregulacdo dos processos de compreenséo.

O livro, além de fundamentado teoricamente, é marcado por uma
linguagem clara e acessivel, 0 que o torna (til tanto para professores em
formagdo quanto para profissionais ja atuantes. Em suma, Estratégias de
leitura é uma obra de referéncia no campo da educacdo, especialmente
no que se refere ao ensino da compreensdo leitora. Ao aliar teoria e prati-
ca, Solé contribui para uma concepcdo de leitura mais ampla, critica e
centrada no desenvolvimento do leitor como sujeito ativo na construcdo
do conhecimento.

O processo de leitura, sob as perspectivas do sociointeracionismo
e do construtivismo, é compreendido como um fendmeno dindmico e in-
terativo, no qual o leitor ndo apenas decodifica palavras e frases, mas
também interage com o texto, construindo sentidos a partir de suas expe-
riéncias e do contexto social em que esta inserido. Ambas as abordagens
enfatizam a importancia da interacéo social, da mediacdo e da construcéo
ativa do conhecimento, mas com algumas diferencas em suas énfases
tedricas.

O sociointeracionismo, fundamentado principalmente pelas ideias
de Lev Vygotsky, destaca a leitura como um processo que ocorre por
meio da interacdo social. Para Vygotsky (1984), o conhecimento é sem-
pre socialmente construido, e o desenvolvimento cognitivo do individuo
depende das interagfes que ele mantém com outras pessoas em seu con-
texto cultural. No processo de leitura, a interagdo entre o leitor e o texto é
mediada por ferramentas cognitivas, como a linguagem, e por préaticas
sociais de leitura que envolvem conversas, discussdes e interpretacGes
compartilhadas. Assim, a leitura néo é vista como um processo individu-
al, mas como uma atividade que se d& em um contexto sociocultural, on-
de o aprendizado ocorre de maneira colaborativa, sendo enriquecido pe-
las experiéncias, conhecimentos prévios e construgdes coletivas.
Vygotsky (1984) argumenta que o desenvolvimento da leitura depende
das interacBes mediadas por outros mais experientes, que ajudam o leitor
a avancar para niveis mais complexos de compreensao.

Por outro lado, o construtivismo de Jean Piaget e Emilia Ferreiro
coloca a énfase no processo de construcdo ativa do conhecimento, em
que o leitor é visto como um sujeito ativo na construgdo de significados.
De acordo com Piaget (1973), o individuo constréi suas representacdes
mentais e cognitivas por meio da interacdo com o ambiente e a resolucéo
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de problemas. A leitura, nesse contexto, € um processo em que o leitor
constréi o significado de um texto de acordo com suas experiéncias e es-
truturas cognitivas pré-existentes. Para Ferreiro (1997), a alfabetizacdo e
a leitura devem ser vistas como processos ativos de construcao do conhe-
cimento, onde a crianga ndo é um receptor passivo de informagdes, mas
um sujeito que ativa seus conhecimentos anteriores para interpretar e fa-
zer sentido do texto.

Ambas as perspectivas tém em comum a ideia de que a leitura ndo
se resume a decodificacdo de palavras, mas envolve a construcdo de sen-
tidos a partir da interacdo do leitor com o texto e com seu contexto soci-
al. No entanto, enguanto o sociointeracionismo enfatiza o papel das inte-
racOes sociais e culturais no desenvolvimento da leitura, o construtivismo
foca mais na construcdo individual de significados, considerando o papel
ativo do sujeito na aquisi¢do e desenvolvimento das habilidades leitoras.

Em outras palavras, sob a 6tica do construtivismo e do sociointe-
racionismo, a leitura é compreendida como um processo ativo, dialégico
e contextualizado, no qual o sujeito constrdi significados a partir da inte-
racdo com o texto, com 0 meio e com 0s outros. No construtivismo, es-
pecialmente a partir das contribuicGes de Jean Piaget, entende-se que o
leitor ndo é um simples receptor passivo de informagdes, mas sim um su-
jeito que reconstroi o contetdo textual com base em seus esquemas men-
tais prévios, promovendo uma aprendizagem significativa. A leitura, nes-
se sentido, envolve a assimilacdo e a acomodacdo de novos conhecimen-
tos, sendo parte essencial do desenvolvimento cognitivo (Piaget, 1973).

Entretanto, sob o enfoque do sociointeracionismo, influenciado
pelas ideias de Lev Vygotsky, a leitura é vista como uma pratica social
mediada pela linguagem, pelas interagfes sociais e pelos instrumentos
culturais. Para Vygotsky (2001), o desenvolvimento das fungbes psicold-
gicas superiores, como a linguagem e a leitura, ocorre inicialmente no
plano social — nas relagdes interpessoais — e depois se internaliza, tor-
nando-se parte do pensamento individual.

A leitura, portanto, se constitui em um processo mediado por ou-
tros sujeitos, como professores, colegas e familiares, e é profundamente
influenciada pelo contexto historico, cultural e social em que o leitor esta
inserido. Nessa perspectiva, a escola tem um papel fundamental ao pro-
porcionar situacdes de interacdo com diferentes géneros textuais, promo-
vendo préticas de leitura que desenvolvam nédo apenas habilidades técni-
cas, mas também a construcdo de sentidos e a criticidade. Assim, a leitu-
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ra vai além do simples decodificar de palavras, tornando-se um ato de
compreensdo, reflexdo e posicionamento diante do mundo.

5. Sobre Metodologias para o Ensino da Leitura

O processo de ensino e aprendizagem esta diretamente relaciona-
do as metodologias utilizadas em sala de aula. Ensinar ndo se resume a
transmissdo de conteldos, mas envolve estratégias que promovam a
construcdo ativa do conhecimento por parte do aluno. Nesse sentido, di-
ferentes métodos de ensino vém sendo desenvolvidos para atender as ne-
cessidades dos estudantes, considerando seus contextos socioculturais,
estilos de aprendizagem e ritmos individuais.

Entre os métodos mais conhecidos estéo o tradicional, centrado na
figura do professor como transmissor de saber; o construtivista, que valo-
riza a construgdo do conhecimento pelo aluno em interagdo com o meio,
conforme defendido por Piaget; e o sociointeracionista, que enfatiza o
papel da linguagem e da mediac¢do no desenvolvimento cognitivo, a par-
tir das ideias de Vygotsky. Além disso, métodos ativos de aprendizagem,
como projetos, resolucdo de problemas e aprendizagem baseada em
competéncias, tém ganhado espaco por promoverem maior engajamento
dos alunos e desenvolvimento de habilidades socioemocionais e cogniti-
vas.

Aprender, portanto, é um processo dinamico que exige envolvi-
mento, curiosidade e interagdo. A pratica pedagogica precisa considerar
metodologias que respeitem a diversidade dos sujeitos e que favorecam a
autonomia, 0 pensamento critico e a aplicagdo do conhecimento em con-
textos reais. Para tanto, é fundamental que o educador seja também um
aprendiz continuo, aberto a inovagfes e atento aos avancos teoricos e
tecnoldgicos que impactam a educacdo. A aplicacdo de estratégias diver-
sificadas pode potencializar a alfabetizacdo. Algumas abordagens inclu-
em:

O método fonico: Baseado na relagdo entre fonemas e grafemas, esse
método enfatiza a consciéncia fonolégica como um passo fundamental
para a leitura e escrita. Estudos de Stanislas Dehaene (2012) mostram que
a aquisicdo da leitura envolve o treinamento das areas cerebrais responsa-
veis pelo reconhecimento fonético e pela associagéo entre sons e letras.
Essa abordagem é eficaz na superacéo de dificuldades iniciais da alfabeti-
zacdo, promovendo uma leitura mais fluente e automatizada.

140 Revista Philologus, Ano 31, n. 91, Rio de Janeiro: CiFEFiL, jan./abr.2025.



Clrcilo Himenense do Estudos %/éy{rm e Lﬁhy/m’dﬁ(w

e A abordagem socioconstrutivista: Inspirada em teéricos co-
mo Lev Vygotsky (1984), essa perspectiva vé a alfabetizacéo
como uma prética social. A interacdo com textos e discursos
diversos é essencial para o desenvolvimento das habilidades
leitoras. Ferreiro e Teberosky (1985) defendem que a escrita
ndo é simplesmente ensinada, mas construida pela crianga a
partir de seu contato com o ambiente letrado. Esse método en-
fatiza a participacdo ativa dos alunos e a utilizacdo de textos
auténticos para promover um aprendizado significativo.

e O ensino explicito de estratégias de compreenséo textual:
Pesquisadores como Isabel Solé (1998) destacam a importan-
cia do ensino direto de estratégias para a compreensao leitora,
como a inferéncia, a formulacdo de hipéteses e a identificacdo
de ideias principais. Esse método ajuda os alunos a desenvol-
verem autonomia na leitura, tornando-os leitores mais criticos
e proficientes. O ensino dessas estratégias pode ocorrer por
meio de atividades guiadas, como a leitura compartilhada e o
uso de perguntas reflexivas.

6. A consciéncia fonoldgica como método para a alfabetizacao.

A consciéncia fonoldgica pode ser compreendida como a capaci-
dade de refletir e manipular os sons da fala, reconhecendo unidades sono-
ras como silabas, rimas e fonemas. Essa habilidade é considerada funda-
mental no processo de alfabetizacdo, especialmente em linguas alfabéti-
cas como o portugués, em que a escrita representa os sons da fala. Ao ser
utilizada como método para alfabetizacdo, a consciéncia fonoldgica ndo
se limita a uma técnica complementar, mas passa a ocupar o centro da
pratica pedagégica. Nessa abordagem, as criangas sdo estimuladas, desde
0 inicio, a perceber os sons das palavras, segmenté-las em silabas e fo-
nemas, identificar rimas, aliteragdes e realizar atividades de substituicéo,
exclusao e insercéo de sons. Essas praticas desenvolvem, de forma ludica
e progressiva, a capacidade de compreender a alfabetizacéo

Autores como Artur Gomes de Morais (1997) e Luiz Carlos Ca-
gliari (2009) defendem esse enfoque por considerarem que o dominio do
principio alfabético — isto &, entender que ha uma correspondéncia entre
fonemas e grafemas — é condicdo essencial para que a crianga avance na
leitura e na escrita com autonomia e consciéncia. Para eles, métodos que
ignoram essa etapa, como o silabério tradicional, dificultam a aprendiza-
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gem e tendem a gerar memorizacdo mecanica e dificuldades futuras na
compreensdo de textos. Portanto, usar a consciéncia fonol6gica como
método significa ensinar a crianga a escutar, comparar, segmentar e ma-
nipular sons antes mesmo de apresentar formalmente as letras. Esse pro-
cesso favorece ndo so a decodificacdo da escrita, mas também a fluéncia,
a ortografia e a compreensdo textual, pois a crianga compreende a estru-
tura sonora da linguagem oral, e transfere esse conhecimento para o do-
minio da linguagem escrita. Essa abordagem ¢é particularmente eficaz na
alfabetizacdo de criangas pequenas e também de alunos com dificuldades
de aprendizagem, dislexia ou defasagem escolar. Por isso, muitas propos-
tas curriculares contemporaneas, como as previstas na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), recomendam a inclusdo de atividades de
consciéncia fonologica desde a Educacéo Infantil.

A consciéncia fonoldgica, definida como a capacidade de refletir
sobre a estrutura sonora da linguagem, constitui um dos mais relevantes
precursores da alfabetizacdo (Morais, 1997; Dehaene, 2012). Trata-se de
um conjunto de habilidades metalinguisticas que envolve o reconheci-
mento de rimas, aliteracGes, silabas e fonemas. A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) orienta que, desde a Educacdo Infantil, as praticas
pedagogicas devem favorecer o desenvolvimento da linguagem oral e a
familiarizagdo com os sons da fala, entendidos como fundamentais para a
futura compreenséo do sistema de escrita alfabética (Brasil, 2017).

Para isso, é recomendavel o uso de atividades ludicas, ritmicas e
interativas que despertem nas criancas a atencéo aos aspectos sonoros das
palavras. Estudos como os de Morais (1997) demonstram que jogos fo-
noldgicos tém impacto direto na capacidade de segmentacdo e manipula-
cdo fonémica, habilidades indispensaveis a alfabetizacdo. Dehaene
(2012), ao discutir os “neurdnios da leitura”, refor¢a que o cérebro hu-
mano precisa estabelecer conexdes entre grafemas e fonemas, e que esse
processo € mais eficiente quando a crianca ja dispde de consciéncia fono-
I6gica bem desenvolvida.

Assim, atividades ludicas como brincadeiras com rimas e alitera-
¢Oes, utilizando parlendas e musicas, ajudam as criancas a identificar pa-
lavras com sons semelhantes. O jogo de segmentacéo silabica com pal-
mas desenvolve a percepcao ritmica e a consciéncia das partes que com-
pdem as palavras. A caga ao som inicial promove a discriminacéo auditi-
va ao identificar objetos com o mesmo som inicial. J4 a contacéo de his-
torias com foco em sons repetitivos estimula a atengdo aos padrdes sono-
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ros. Por fim, o0 jogo de troca de fonemas trabalha a habilidade de manipu-
lar sons, como transformar “pato” em “gato”.

Tais atividades ndo apenas cumprem as diretrizes da BNCC, co-
mo também séo respaldadas por evidéncias empiricas sobre a importan-
cia da consciéncia fonolégica no processo de aquisicdo da leitura
(Adams, 1990; Dehaene, 2012). Ao promover préaticas contextualizadas e
interativas, o professor estimula o desenvolvimento linguistico e cogniti-
vo das criancas, respeitando suas etapas de desenvolvimento e favore-
cendo a construcdo significativa do conhecimento.

Assim sendo, a consciéncia fonoldgica constitui um dos pilares
essenciais para 0 sucesso no processo de alfabetizacdo, sendo definida
como a habilidade de refletir sobre os sons da fala, reconhecendo e ma-
nipulando unidades sonoras como silabas, rimas e fonemas. Essa habili-
dade é fundamental para que a crianca compreenda a l6gica do sistema
alfabético de escrita, em que hd uma correspondéncia entre os sons da fa-
la (fonemas) e as letras (grafemas). A relacdo entre consciéncia fonoldgi-
ca, fonética e fonologia é direta e significativa, pois a alfabetiza¢do en-
volve o dominio tanto dos aspectos fisicos da produgdo sonora quanto
das representacdes mentais e funcionais dos sons na lingua.

Do ponto de vista da Fonética, é necessario que o aluno perceba e
discrimine auditivamente os sons da fala, desenvolvendo uma escuta sen-
sivel as variacOes de timbre, intensidade e articulagdo dos sons. Essa per-
cepcdo fonética é essencial para a formacgdo da consciéncia fonoldgica,
pois permite a crianca segmentar palavras em silabas e sons, comparar
unidades sonoras e identificar semelhancas e diferengas acUsticas. Ja a
Fonologia contribui com a compreensdo de que esses sons tém valor dis-
tintivo no sistema linguistico, isto é, que a substituicdo de um fonema
pode alterar o significado de uma palavra (como em “pato” e¢ “gato”).
Assim, o conhecimento fonol6gico permite a crianga compreender que a
escrita codifica a estrutura fonémica da lingua.

Pesquisas na area da Psicolinguistica e da Linguistica Aplicada
tém demonstrado que o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica é um
forte preditor do sucesso na leitura e na escrita. De acordo com Morais
(1997), ensinar explicitamente as criancas a segmentar e manipular 0s
fonemas facilita a apropriacdo do sistema alfabético. Magda Soares
(2004), por sua vez, destaca que, embora a alfabetizacdo deva ir além da
decodificacdo, é imprescindivel que a crianca compreenda como a lin-
guagem escrita se relaciona com a linguagem oral, 0 que requer consci-

Revista Philologus, Ano 31, n. 91, Rio de Janeiro: CiFEFiL, jan./abr.2025. 143



Clrcilo Himenense do Estudos %/éy{rm e Lﬁhy/m’dﬁ(w

éncia fonoldgica. Essa compreensdo favorece a autonomia leitora e o
dominio das operacOes de leitura e escrita.

A consciéncia fonolégica, portanto, deve ser estimulada de manei-
ra sistematica no inicio da alfabetizagdo, por meio de atividades orais,
lidicas e significativas, que envolvam rimas, aliteracGes, segmentacéo e
substituicdo de fonemas. Ao articular a reflexdo sobre os sons da fala
com a prética de leitura e escrita, 0 educador proporciona uma aprendi-
zagem mais eficaz e consciente, que respeita o desenvolvimento linguis-
tico e cognitivo da crianca. A interrelacdo com os estudos da Fonética e
da Fonologia reforca a necessidade de uma formacdo docente sélida, ca-
paz de integrar teoria linguistica.

A obra Linguagem e escrita: relagdes e implicacGes para o ensi-
no, de Artur Gomes de Morais (1997), apresenta-se como uma leitura
fundamental para educadores, pesquisadores e profissionais da lingua-
gem interessados nos processos de alfabetizacdo e no ensino da leitura e
da escrita. Com linguagem clara e argumentacédo solida, o autor dialoga
com estudos da Psicogénese da Lingua Escrita, da Psicolinguistica e da
Linguistica Aplicada, buscando compreender como se d& a apropriacdo
do sistema de escrita alfabética pelas criangas. Morais defende a ideia de
que o sucesso da alfabetizagdo estd diretamente ligado ao desenvolvi-
mento da consciéncia fonoldgica, em especial da consciéncia fonémica,
que é a capacidade de segmentar a fala em seus menores sons (os fone-
mas) e relaciona-los com suas representagdes graficas (as letras). Essa
habilidade, segundo o autor, é construida gradativamente e deve ser in-
centivada por meio de praticas pedagdgicas reflexivas e sistematicas. Ele
sustenta que a crianga precisa entender que a escrita € um sistema de re-
presentacdo da fala, e que dominar esse codigo exige ndo apenas reco-
nhecimento visual de letras, mas também consciéncia dos sons que elas
representam.

A obra Alfabetizando sem o ba-be-bi-bo-bu, de Luiz Carlos Ca-
gliari (2009), propbe uma profunda critica aos métodos tradicionais de
alfabetizacdo baseados na repeti¢do mecanica de silabas, como o silaba-
rio ba-be-bi-bo-bu, ainda comum em muitas salas de aula. O autor, com
solida formacdo em Linguistica e fonologia, defende uma abordagem
mais cientifica e eficiente, ancorada na compreensdo do funcionamento
real da lingua portuguesa e dos processos cognitivos envolvidos na
aprendizagem da leitura e da escrita.
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Cagliari (2009) argumenta que o método silabico tradicional ndo
respeita a estrutura fonologica da lingua, tampouco 0s mecanismos cog-
nitivos de apropriacdo da linguagem escrita. Ao ensinar silabas artificiais
e isoladas, desprovidas de sentido comunicativo, o processo se torna me-
canico, sem conexdo com a realidade linguistica das criangas. Em vez
disso, o autor propde que o ensino da alfabetizacdo parta da consciéncia
fonémica e da compreensdo das relacGes entre os sons da fala (fonemas)
e suas representacOes graficas (grafemas), baseando-se na estrutura alfa-
bética da escrita.

Um dos aspectos mais relevantes do livro é sua fundamentagéo
tedrica na Fonética e na Fonologia, areas da Linguistica que tratam da
producdo e da organizagdo dos sons da linguagem. Cagliari mostra que é
possivel — e necessario — alfabetizar as criangas com base no reconheci-
mento e manipulagdo dos sons da fala, antes mesmo do uso de letras ou
silabas. A partir desse conhecimento, as criangcas podem compreender
como os fonemas se articulam para formar palavras e como essas pala-
vras sdo representadas graficamente, construindo um entendimento 16gi-
co e reflexivo do sistema de escrita.

A proposta do autor é favorecer um processo de alfabetizagdo
mais significativo, baseado em atividades ludicas e interativas que en-
volvam escuta, percepcdo sonora, segmentacdo fonémica e associagdo
com as letras. Ao invés de decorar combinagdes silabicas, a crianca
aprende a pensar sobre 0s sons e as palavras que compdem seu cotidiano,
0 que fortalece tanto sua leitura quanto sua escrita. Outro ponto positivo
da obra é o olhar critico para o papel do professor. Cagliari reconhece
que mudar a pratica pedagdgica exige ndo apenas conhecimento técnico,
mas também mudanca de concepcdes enraizadas na tradi¢do escolar. Por
isso, 0 autor dialoga diretamente com os docentes, oferecendo argumen-
tos claros, exemplos préticos e propostas de atividades coerentes com a
teoria linguistica e a pratica em sala de aula.

7. O método sociolinguistico no processo de alfabetizacao

O método sociolinguistico de alfabetizacdo parte do principio de
que a linguagem é um fendmeno social, historico e cultural, e que o pro-
cesso de aprender a ler e a escrever esta profundamente vinculado as préa-
ticas de uso da lingua no cotidiano dos sujeitos. Essa abordagem rompe
com a concepcdo tradicional de alfabetizacdo centrada exclusivamente na
decodificagdo de letras e silabas, ao considerar que a aprendizagem da
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lingua escrita deve estar inserida em contextos comunicativos reais e sig-
nificativos, respeitando a diversidade linguistica e cultural dos alunos.

Inspirado pela Sociolinguistica e pela Linguistica Aplicada, o mé-
todo sociolinguistico reconhece que a linguagem varia conforme o grupo
social e o contexto comunicativo, valorizando as formas de falar e escre-
ver dos alunos como ponto de partida para o ensino. Autores como Mag-
da Soares (2004) e Artur Gomes de Morais (2007) defendem que a alfa-
betizacdo deve estar articulada ao letramento, por meio do uso social da
linguagem escrita em situacdes reais. Assim, propde-se o trabalho com
géneros textuais significativos e a valorizacdo das variedades linguisticas
presentes na sala de aula, promovendo o didlogo com a norma padrao.
Essa abordagem respeita os saberes prévios dos estudantes e contribui
para formar leitores e escritores criticos, capazes de atuar em diferentes
contextos sociais.

8. Conclusédo

O processo de alfabetizacdo e letramento ndo deve ser reduzido a
praticas mecénicas ou descontextualizadas. Com base no construtivismo
€ no sociointeracionismo, entende-se que a crianca € um sujeito ativo na
construgdo do conhecimento, desenvolvendo hip6teses e atribuindo sen-
tido a linguagem escrita desde cedo (Ferreiro; Teberosky, 1999; Piaget,
1973). Vygotsky (2001) reforca a importéncia das interacfes sociais e
culturais nesse processo, enquanto Dehaene (2012), a partir da neuroci-
éncia, demonstra como o cérebro se adapta a leitura por meio da reorga-
nizagdo de circuitos neurais, 0 que exige metodologias intencionais. Au-
tores como Morais (1997; 2007) e Soares (2004; 2010) propdem uma al-
fabetizacéo que integre o dominio do cddigo a vivéncia social da lingua-
gem, em consonancia com a BNCC (Brasil, 2017), que valoriza praticas
contextualizadas e criticas.

Além disso, a leitura e a escrita devem ser vistas como praticas
sociais e ideologicas, capazes de transformar a realidade (Freire, 1996;
Bakhtin, 1981; Foucault, 1969). Nesse cendrio, as tecnologias digitais
emergem como aliadas no processo de alfabetizagdo, favorecendo a
consciéncia fonoldgica, a fluéncia, a producéo textual e a motivacéo para
aprender. Pesquisadores como Coscarelli e Ribeiro (2017) e Soares
(2010) defendem que a integracdo entre alfabetizacdo e cultura digital
amplia as possibilidades de aprendizagem e exige uma formacéo docente
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critica, capaz de utilizar esses recursos de forma pedagdgica e significa-
tiva.
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